
 

Von Dr.Oetker
am 04.06.2008

 
"Für 4 Portionen"

 

Wie hat's geschmeckt?

Bewerten Sie das Rezept
anschließend auf
http://www.rezeptwiese.de
und/oder schreiben
Sie einen Kommentar!

Erdbeer-Vanille-Milchreis
 

Menüart: Hauptspeise, Dessert
Zubereitungsart: Kochen

 
Schwierigkeitsgrad: gelingt leicht
Zeitaufwand: bis 20 Min.
Tags: Kochen, Süße Mahlzeiten

 
Zutaten für 4 Portion(en)

 

Zutaten:
1 Päckchen Dr. Oetker Süße Mahlzeit Milchreis Vanille-
Geschmack
500 ml Milch
250 g Erdbeeren
200 g kalte Schlagsahne
etwa 1 EL gehobelte Mandeln

 
Zubereitung
 



Zubereiten:



Milchreis mit Milch nach Packungsanleitung zubereiten und 
zugedeckt kalt stellen. Erdbeeren waschen, putzen und klein 
schneiden. Sahne steif schlagen. Kalten Milchreis gut 
durchrühren und Sahne unterheben. Die Hälfte der Erdbeeren 
ebenfalls unterheben und alles in eine Schale füllen. Übrige 
Früchte darauf geben.







Nach Wunsch gehobelte Mandeln in einer Pfanne bräunen, 
abkühlen lassen und aufstreuen.



TIPP:



Sie können die Erdbeeren beliebig durch Obst der Saison, z. 
B. Aprikosen, Mandarinen austauschen.
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